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Jeu du Mémory (2 à 4 joueurs)

Mélanger les cartes et les poser face 
cachée.
Chaque joueur tour à tour retourne deux 
cartes de son choix.
Si elles sont de la mêmes famille, il les 
prend, puis rejoue.
S'il se trompe il repose les cartes faces 
cachées au même endroit, et c'est au 
tour du joueur suivant de retourner deux 
cartes.
Le but du jeu est de posséder le plus 
grand nombre de cartes à la fin de la 
partie.

Antophobie

Peur des fleurs

Du grec ancien antho : fleur

Bibliophobie

Peur des livres

Du grec biblio : livre
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Cynophobie

Peur des chiens

du grec cyno : chien

Aérodromophobie

Peur des voyages en avion

Du grec aéro- : air et dromo- : courir

Claustrophobie

Peur des lieux clos, des petites 
pièces et de l'enfermement

Du latin claustrum : clôture



Thalassophobie

Peur des océans, de la mer

Du grec ancien thélassa : mer

Téléphonophobie

Peur du téléphone ou de répondre au 
téléphone

Du grec : télé- : loin et phono- : son

Straphobie

Peur de la foudre



Spélaionphobie

Peur des grottes et des sous-sols

Du grec spéléo- : caverne

Sidérophobie

Peur des étoiles

Du latin sidus : astre

Sidérodromophobie
Peur des trains, des voyages en train

Du grec sidéro- : fer et dromo- : 
chemin



Sciophobie

Peur des ombres

Du grec ancien skiá : ombre 

Saccharophobie

Peur du sucre

Du grec saccharo- : sucre

Pyrophobie

Peur du feu

Du grec pyro- : feu



Pogonophobie

Peur des barbes

Du grec ancien pôgôn : barbe

Phantasmophobie

Peur des fantômes

Du grec ancien fándasma : fantôme

Ouranophobie

Peur du du ciel, de la terre et du 
temps qui passe

Du grec ancien ouranos : ciel



Ornithophobie

Peur des oiseaux

Du grec ancien ornis : oiseau 

Ophiophobie
Peur des serpents

Du grec ancien ophis : serpent

Ochlophobie

Peur des foules

Du grec ancien óchlos : foule



Nyctophobie

Peur de l’obscurité, de la nuit

Du grec ancien nyctalos : de la nuit

Musophobie

Peur des souris

Du grec ancien mus : souris

Lachanophobie

Peur des légumes



Hippophobie

Peur des chevaux

Du grec ancien híppos : cheval

Hématophobie

Peur du sang

Du grec ancien haímatos : sang

Hydrophobie

Peur de l'eau

Du grec hydro- : eau



Brontophobie

Peur du tonnerre

Du grec ancien brontê : tonnerre

Apiphobie

Peur des abeilles

du latin classique apis :abeille

Ailurophobie
Peur des chats

Du grec ancien aílouros :  chat



Acrophobie

Peur des hauteurs, des lieux élevés, 
souvent accompagnée de vertiges

Du grec moderne ákron : pic, sommet, 
hauteur

Aérophobie

Peur de l’air et du vent

Du grec aero- : air

Mycophobie

Peur des champignons

Du grec myco : champignon.



Arachnophobie

Peur des araignées

Du grec ancien aráchnē : araignée

Chiroptophobie

Peur des chauves-souris

Du grec chiro- : main et ptéro- : aile

Myrmécophobie
Peur des fourmis

Du grec ancien myrmêx : fourmi






