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7. La banane

La banane est un fruit originaire d’Inde, du Sud-
Est asiatique et de la Papouasie-Nouvelle-Guinée.
On en trouve encore quelques plants a I'état
sauvage.

La banane ne pousse pas sur un arbre, mais sur une
plante herbacée qui peut mesurer jusqu’a 15 meétres.

La premiére variété de banane est le Musa acuminata
banksii. On pense que la domestication des bananes
date d’'il y a 10’000 ans. Le bananier est apparu sur la
cote est africaine il y a 2500 ans, mais des études
démontrent qu’il serait apparu il y a 4500 ans déja.

La banane constitue un élément essentiel du régime alimentaire dans certaines
regions du monde.

Le bananier est capable de fleurir aprés 18 mois,
puis il meurt et 3 pousses naissent autour de |ui.

Il existe plusieurs variétés comestibles de
bananes.

Questions : Quelle est la premiére variété de banane ?

Classe 5P162 du colléege du Cheminet a Yverdon-les-Bains


mailto:corinne.favre@vd.educanet2.ch,cburdet@edunet.ch,e.rolli@edunet.ch?subject=Je%20d%C3%A9couvre%20la%20banane
mailto:corinne.favre@vd.educanet2.ch,cburdet@edunet.ch,e.rolli@edunet.ch?subject=Je%20d%C3%A9couvre%20la%20banane

