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Je découvre le monde du cirque -  

Le trapèze
 

Histoire 
Le trapèze est une discipline de 
voltige au cirque. L’invention du 
trapèze volant est attribuée à Jules 
Léotard en 1859. Parmi les 
voltigeurs célèbres, il y a le 
Mexicain Alfredo Codona, qui a été 
le premier à voltiger dans les airs 
avec élégance dans les années 1920. 
Le triple saut périlleux au porteur a 
été effectué pour la première fois 
avant 1900. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Tenues de scène 
Chaque cirque ou presque a une 
costumière qui dessine et coud les costume 
des artistes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dangers 
Les dangers du trapèze menacent les 
gymnastes non entraînés. 
Il faut donc s’échauffer les muscles sous 
peine d’accidents graves. 
Le 18 mars 2017, un jeune homme meurt 
subitement lors d’un spectacle. En faisant 
une figure, il s’est lâché. Il est tombé et est 
mort sur le coup. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
QUESTION 
 
Quand le saut périlleux au porteur a-t-il 
été effectué pour la première fois ? 
 

https://www.spotern.com/fr/spot/movie/the-greatest-
showman/161744/le-pourpre-de-costume-de-scene-porte-par-anne-
wheeler-zendaya-dans-le-plus-grand-showman 
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Trapèze_(agrès) 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Jules_Léotard 


